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kishte menduar se, pas té pesédhjetave,
E do t'i rikthehej njé pasioni té hershém -

té shkruarit. Jo né formén e artikujve
gazetareské, por né até té prozés letrare, e cila
deri pak muaj mé paré kishte mbetur né kuadér
pérpjekjesh té pjesshme. Megjithaté, si¢c ka
treguar veté autorja, ishte jeta ajo qé pércaktoi
momentin. Shkrimi dhe botimi i njé libri erdhi
fillimisht si nevojé personale pér t'u pérballur
me pérvojén e sémundjes dhe, mé pas, si déshiré
pér té ndaré kété pérvojé me graté qé kané kalu-
ar ose po kalojné njé situaté té ngjashme.

Ky néntor shénon njé vit nga pérballja e saj
me kancerin - njé betejé qé ajo e ciléson si té fi-
tuar. “Doja té pérshkruaja gjithcka qé pashé dhe
pérjetova - si grua, si paciente dhe si gazetare”,
éshté shprehur Kazhaniné njé prej podcast-eve
té saj, ku zbuloi edhe diagnozén qé kishte mba-
jtur pérnjé kohé té gjaté vetém pér vete dhe pér
disamiq té afért. Pérmes késaj pérvoje, ajo kup-
toi se njeriu rralléheré gjen kohén pér té béré
gjérat qé déshiron.

“Njé dité tjetér” lindi edhe nga mungesa e
rréfimeve té ngjashme né gjuhén shqipe nga au-
tore vendase. Kazhani ka theksuar se ndjeu nev-
ojén pér té krijuar njé hapésiré ku té reflektohej
pérvojé njerézore e grave qé kané kaluar spro-
va té ngjashme - momente kur jeta rimerr kup-
time té reja dhe pérditshmeéria fiton dimension
tjetér.

Né kérkim té kétyre zérave, ajo ka intervistuar
gra qéishin né pérballje me sémundjen, disa prej
té cilave nuk jetojné mé. Fillimisht kishte plan-

ifikuar té pérfshinte shtaté rréfime, por né fund
rezultoi se e shtata ishte veté ajo. Libri ngre py-
etje mbi marrédhénien e njeriut me trupin,

shéndetin, sistemin mjekésor dhe ményrén se

si shoqéria pérballet me sémundjen.
Pérmes kétij botimi, Kazhani ka sjellé njé tekst
gé géndron né kufirin mes déshmisé dhe letér-
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MBI LIBRIN

Nga pikturat e Rembrandt-it né art,
"Bathsheba duke béré banjé”, e mé tej
né letérsiné peréndimore, jané shkruar
déshmité ndjera té ngjashme. Si
askush tjetér derimé tani, Mirangjyen
pendén me kurajé dhe pérshkruan
emancipimin e femrés shqiptare
né pérballje me jetén. Duke ihequr
kornizén, nén [ékurén e saj Mira ndjen,
shpreh, pérjeton, duke ditur se pér ké
flet.

Prof. Mentor Petrela, mjek neurokirurg

Libér gé té pérpin, qé flet pér dinjitetin
né vuajtje. Me kété libér, Mira Kazhani
hapinjé deré pér njé té nesérme tjetér,
pérkédo qé pérballet me vuajtjen,
dhimbjen, jetén veté.

Brunilda Zllami, mjeke dhe shkrimtare

Me njé stil té singerté e qé té carmatos,
Mira Kazhanirréfen dimrin mé té
véshtiré té jetés sé saj. Ajokaarritur t'u
dhurojé lexuesve njé reflektim origjinal
pér jetén dhe kuptimin e saj. Nuk éshté
libér pér sémundjen, aq sa njé filozofi
e pérballje me humbjen.Ky libér éshté
fémijaiMirés.

llva Tare, gazetare

Njé rréfim qé merr zé nga thellésia e
vetes dhe gé flet né emér té té gjithéve
mbi dualizmin e té panjohurave té
médha, sinjeriu dhe sémundja, femra
dhe identiteti, mjekésia dhe shogéria.
Pérmes syve té Mirés shoh dyzimin,
dyshimin, dy jetét e té gjithagrave qé
takoj ¢do dité té punés sime.
Majlinda Ikonomi,
mjeke anatomo-patologe

procesin e shkrimit, pérvojén personale
qé e frymézoi dhe planet pér té ardhmen
né fushén e letérsisé. Pér té, jeta mbetet
materiali mé i fuqishém i rréfimit, shpesh-
heré mé i thellé se ¢do trill letrar.

Pse ky libér?

Sepse ky libér ndodhi. Nuk mé pyeti.
Ndodhi para se té shkruhe;.

Pse Kkjo hyrje né skenén letrare?

Nuk e kam paré si njé hyrje né skenén
letrare. Nuk béra plane me kété libér. U ni-

MADAME

do tathosha, do1éndoja shumé gra té tjera
g€ jané né pozitén time, ashtu si¢ jam nd-
ier e 1énduar dhe e shgetésuar uné.

Né Shqipéri gjérat jané ngatérruar
shumeé. Dhe njé sistem shéndetésor i désh-
tuar ka béré qé disa njeréz té humbasin
toruan. Mjekésia si biznes e ka dérrmuar
raportin njerézor midis mjekut dhe paci-
entit.

Cfaré do té shkruash né vitin 2026?

Nuk do elé kaq shpejt udhétimin e “Njé

sa me idené e njé libri té nevojshém. dité tjetér”..
FIair
!
)

Rrugés doli letérsia. Endrra ime e vjetér.
Mund té Kkishe zgjedhur fiction. Pse
rréfeve njé ngjarje reale?

Sepse jetaia kalon imagjinatés. Jetaime,
mé 2 néntor té vitit 2024, ia kaloi ¢do fanta-
zie. Erdhi fillimishtsinjé pabesi dhe pérfun-
doi né letérsi. Vetém jeta reale ka kété fuqi.

Eksperienca, pérjetimi total dhe
rréfimi jané njé te “Njé dité tjetér”, por
a ka mbetur dicka pa théné?

Po, ka njé episod fatal me diké, por qé
kam vendosur ta mbaj pér vete. Té paktén
né kété libér, né kété moment. Sepse, nése

Deriné fund té pranverés jam né njé kal-
endar promovimi té librit jashté
Shqipérisé. Nuk e kisha menduar qé do té
shkonte késhtu, por libri vendosi fatin e
vet dhe uné duhet ta ndjek.

Do té shkruaj patjetér. E kam edhe
idené. Dhe besoj se do jem sérish te realite-
ti i veshur me letérsi. Mé pélgen jeta mé
shumé sesa fantazia pér té. Mé pélgen té
shkruaj pér ngjarje té jetuara.

Por mbi té gjitha, nuk dua té béj prem-
time dhe i pari éshté shéndeti. Nése ai
éshté miré, kemi kohé pér ¢do gjé tjetér.
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PYETASORI I PRUSTIT

iré, pa zhurmeé

..sepse mirésia dhe ndershméria kané zé edhe kur heshtin

ektorja e Universitetit Europian té
RTiranés rréfen veten pértej akade-

mikes: tiparet, sekretet dhe recetén
e saj té lumturisé.

1- Cila éshté ideja e juaj pér lum-
turiné e pérkryer?

Lumturia pér mua éshté getésia e shpir-
tit gé vjen kur jeton me ndershmeéri, rreth-
uar nga familja dhe njerézit qé do, duke di-
tur se ke béré mé té mirén ténde dhe ke
ruajtur emrin e mireé.

2- Cila éshté frika juaj mé e madhe?

Té humbas njerézit e dashur ose té zh-
génjej diké gé mé beson.

3- Cilin person té gjallé e admironi
mé sé shumti?

Admiroj njerézit qé kané arritur suk-
sese pa humbur thjeshtésiné dhe integrite-
tin, ata qé punojné me pérkushtim, pa
zhurmé dhe me ndershmeéri.

4- Cili éshté personaliteti historik
meé té cilin do té déshironit té identifi-
koheshit?

Me njé figuré qé i ka shérbyer njerézve
me pérulési dhe dinjitet, si Néné Tereza.

5- Cili éshté tipari i juaj qé nuk e
pélgeni?

Ndonjéheré jam tepér kérkuese me
veten dhe me té tjerét.

6- Cili éshté tipari té cilin nuk e
pélgeni tek té tjerét?

Hipokrizia dhe mungesa e sinqgeritetit,
kur njerézit flasin ndryshe nga ajo qé men-
dojné.

7- Né cilat gjéra e teproni?

Né pérgjegjési dhe perfeksionizém.
Ndonjéheré nuk di té ndalem derisa ¢do
gjé té jeté né nivelin qé dua.

8- Cfaré do t'iu shtynte té génjenit?

Vetém pér té mbrojtur diké nga dhimb-
ja apo pér té shmangur njé padrejtési té
panevojshme.

9- Cili éshté rrugétimijuajipreferu-
ar?

Rrugétimi im i preferuar éshté ai drejt
getésisé sé detit.

10- Cilén fjalé apo frazé e pérdorni
mé sé shpeshti?

“Gjithgka kthehet” sepse besoj se jeta
ruan ekuilibrin e saj: ¢do gjé qé jep me
ndershméri, mirénjohje dhe mirési, té
kthehet né njé formé apo tjetér.

11- Pér ¢faré ju ka ardhur mé sé
shumti keq apo jeni penduar qé e keni
béré?

Pér momentet kur kam duruar mé
shumé se duhej, duke besuar se té tjerét
do té ndryshonin me kohé.

12- Cka ose kush éshté dashuria juaj
mé e madhe e jetés?

Familja, sepse aty gjendet forca, qén-
drueshmeéria dhe kuptimi i jetés.

13- Cila éshté gjendja momentale
mendore e juaja?

Si deti gé mé pérfaqéson heré e qetég,
heré e trazuar, por gjithmoné e mbushur
me reflektim e mirénjohje.

14- Nése do té kishit mundésiné té
ndryshonit vetém njé gjé tek vetvetja,
cila do té ishte ajo?

Do té doja té isha mé pak vetékritike
dhe té lejoja veten té pushoj mé shpesh.

15- Cfaré konsideroni té arriturén
tuaj mé té madhe?

Ruajtja e integritetit dhe emrit té miré
né ¢do etapé té jetés personale dhe profe-
sionale.

16- Nése do té mund té kthenit
kohén, ¢cfaré do té ndryshonit?

Ndoshta do té isha mé e kujdesshme me
besimin qé u kam dhéné disa njerézve.

17-Nése do té vdisnit dhe do té kishit
mundésiné té ktheheshit qofté si njeri
apo send, ¢faré personi apo sendi do té
zgjidhnit té jeni?

Njé pemé né njé kopsht familjar gé jep
hijen dhe frytet e saj pa kérkuar asgjé né
kémbim.

18- Cila éshté gjéja mé e shtrenjté qé
e posedoni?

Emriimiré dhe besimiinjerézve qé mé
rrethojné.

19- Cfaré konsideroni si mjerimin
mé té madh?

Té jetosh pa dashuri, pa ndershméri
dhe pa ndérgjegje.

20- Ku do té déshironit té jetonit?

Né njé vend té qeté buzé detit, ku dall-
gét sjellin page dhe ¢do dité nis prané
familjes, natyrés dhe njerézve me shpirt té
pastér..

21- Cila éshté cilésia juaj mé e
vecanté?

Aftésia pér té mbajtur fjalén dhe pér té
géndruar e sinqerté edhe né situatat mé
té véshtira.

22- Cfaré vlerésoni tek njé burré?

Ndérgjegjen, dinjitetin dhe qén-
drueshmériné morale.

23- Cfaré vlerésoni tek njé grua?

Forcén, ndershmériné dhe aftésiné pér
té dashur pa kushte.

24- Cili éshté shkrimtari i juaj i
preferuar?

Stefan Zéeig (Cvajg) pér ndjeshmériné
ethellé njerézore, pérshkrimin e ndjenjave
me elegancé dhe pér ményrén si zbulon
luftén e brendshme mes arsyes, pasionit
dhe moralit.

25- Cilét jané heronjté tuaj né jetén
e vérteté?

Njerézit e thjeshté qé punojné nder-
shém, rrisin me dashuri fémijét dhe
mbeten té miré né njé boté qé shpesh nuk
éshteé e tillé.

26- Cilin talent do té déshironit ta
kishit?

Té dija té pikturoja pér té shprehur nd-
jenjat gé fjalét ndonjéheré nuk i shprehin
dot.

27- Sido té déshironit té vdisnit?

E qeté, si deti pas peréndimit, né paqe
me veten dhe e rrethuar nga njerézit qé
dua.

28- Cila éshté motoja juaj?

“Béj miré, pa zhurmé”, sepse mirésia
dhe ndershméria kané zé edhe kur hesh-
tin.
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100 / FEMINIZMI

Pionierja e arsimit pér vajza

Njé nga figurat mé te rendesishme te feminizmit shaiptar. Ajo hap shkollen e paré pér vajza ne qytetin e
Korgés né vitin 1891 dhe hartoi tekste shkollore né gjuhen shaipe. Né njé kohée kur edukimi i vajzave ishte
shumé i kufizuar, ajo luftoi pér mundési té barabarta pér graté shqiptare.

énjé kohé kur Shqipéria po kalon-
N te periudhén mé té véshtireé té sun-

dimit osman, dhe graté ishin té
mbérthyera né njé sistem patriarkal ku
mundésité pér arsimim dhe zhvillim ishin
té kufizuara, njé grua e guximshme ngriti
zérin dhe e sfidoi kété rend té padrejté:
Sevasti Qiriazi. Ajo do té béhej njé figuré
kyce né lévizjen feministe shqiptare dhe
do té sillte njé revolucion té heshtur, por
té fugishém, pér arsimin dhe emancipimin
e grave.

Né fund té shekullit té 19-t€, Shqipéria
ishte ende njé shoqéri ku graté e vajzat
ishin té izoluara, shumica e tyre té mbyl-
lura brenda kuadrit té tradités dhe zakon-
eve qé kufizonin mundésité pér zhvillim.
Shkollat, té cilat ishin kryesisht té menax-
huara nga misionarét dhe autoritetet os-
mane, ishin shumeé té pakté dhe, né shu-
micén e rasteve, ishin té orientuara né ar-
simimin e djemve, duke i pérjashtuar va-
jzat.

Sevasti Qiriazi, lindi rreth vitit 1870 né
gytetin e Manastirit, njé qytet i réndé-
sishém i periudhés osmane, ku shkollimi i
vajzave ishte njé luks gé shumé familje nuk
mund ta pérballonin. Pas arsimimit té saj
né shkolla té huaja, dhe pas njé pérvoje té
thelluar pér edukimin dhe rolin e gruas,
Sevastia kuptoi se arsimi ishte njé nga
mjetet mé té fugishme pér té nxjerré gru-
an shqiptare nga hijet e mungesés sé
mundésive dhe izolimit.

Mé 1891-shin, ajo ishte e para grua
shqiptare, e cila diplomohej né kolegjin
amerikan “Robert College” né Stamboll.

Po até vit, me ndihmén e motrés sé saj
Parashqevi, dhe njé mbéshtetje té madhe
nga patriotiishquar Naim Frashéri, arriti
té krijonte njé shkollé té dedikuar pér va-
jzat né qytetin e Korgés. Kjo shkollé do té
shénonte njé hap té réndésishém né his-
toriné e arsimit shqiptar dhe té 1évizjes
feministe né Shqipéri: ishte shkolla e paré
pér vajza, ku ato mund té mésonin jo
vetém gjuhén shqipe, por edhe 1éndé té
tjera si historia, gjeografia dhe kultura
shqiptare.

Krijimi i késaj shkolle ishte shumé mé
tepér se thjesht njé hap pér arsimin. Ishte
njé akt i fugishém i disidencés ndaj njé
sistemi qé kishte pérbuzur dhe shtypur
graté pér shekuj me radhé. Sevastia e kup-
toi se edukimiishte ményra mé e fugishme
pér té thyer zinxhirét qé e mbanin gruan
shqiptare té lidhur né rolin e saj té pasivi-
tetit dhe pasivizmit.

Edukimi i vajzave né Shqipéri né ato
vite ishte njé sfidé shumé e madhe, pasijo
vetém gé duhej té luftohej kundér njé am-
bienti patriarkal, por gjithashtu duhej té
tejkalohej edhe rezistenca e forté e shu-
micés sé prindérve, té cilét nuk e shihnin
me sy té miré edukimin e vajzave. Pavaré-
sisht kétyre sfidave, Sevastia dhe motra e
saj, Parashqevia, arritén té hapnin dyert e
shkollés pér vajzat, duke ofruar mundési
gé ishin té papara deri né até kohé.

Sevasti nuk ishte vetém njé mésuese;
ajo ishte njé luftétare pér té drejtat e gru-
as dhe baraziné gjinore. Ajo hartoi libra
dhe tekste shkollore gé ishin té dedikuara
pér edukimin e vajzave shqiptare, duke i

mundésuar atyre té kuptonin dhe té
shpérthenin kufizimet e vendosura nga
shogéria. Njé prej veprave té saj mé té njo-
hura ishte “Gramatika elementare pér
shkollatfillore”, e cila e béri gjuhén shqipe
njé objekt mésimi té vlefshém dhe té njo-
hur pér vajzat shqiptare.

Né ato vite, kur shumé burra shqiptaré
shihnin edukimin si njé domosdoshméri
pér zhvillimin e kombit, Sevastia dhe
Parashqevia ishin ndér té parat gé e shih-
nin edukimin si njé armé té fugishme pér
ndryshimin social dhe kulturor. Ato jo
vetém gé i dhané mundésiné vajzave té
studiojné, por gjithashtu i mésuan ato té
mendojné ményreé kritike dhe té rreziko-
jné té mbrojné té drejtat e tyre.

Né vitin 1912, pas shpalljes sé Pavaré-
sisé sé Shqipérisé, Sevastia u kthye né
Shqipéri dhe vazhdoi punén e saj edukative.
Edhe pse ishte detyruar té largohej gjaté
Luftés sé Paré Botérore, ajo kurré nuk nda-
li kontributin e saj pér emancipimin e gru-
as shqgiptare dhe pér zhvillimin e arsimit té
saj. Ajo luftoi pér té siguruar qé graté té
kishin mundésiné té zhvilloheshin né ¢do
aspekt té jetés dhe se nuk duhej té ishin té
izoluara né role té kufizuara dhe té varfra.

Né periudhén e pas Luftés, kur Shqipéria
u pérball me njé periudhé té véshtiré
rindértimi dhe zhvillimi, ajo vijoi té mbésh-
teste arsimin, duke pérfshiré dhe vajzat né
¢do nivel edukimi. Pérpjekjet e saj arritén
kulmin e tyre kur ajo u bé njé simbol i
lévizjes feministe shqiptare dhe e arsimit
té vajzave, duke u nderuar postum si hero
i kombit.
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